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FORMATO UNICO DE CARGUE

CODIGO DE NOMBRE DE LA META INDICADOR DE PRODUCTO  TIPO DE INDICADOR

META

Desarrollar la politica de salud mental y sus
componentes, de manera articulada con los
EP1MP13 |diferentes sectores y actores del sistema de
salud, para la prevencion del suicidio en los
municipios del Departamento.

Municipios con la Politica de
salud mental implementada,
desarrollada y articulada en el
componente de suicidio

Mantenimiento

META PROGRAMADA VIGENCIA META CUATRIENIO AVANCE A LA FECHA*

* De acuerdo a la unidad de medida del indicador de la meta.

Nota: En relacion a lo establecido en el sistema de evaluacion y seguimiento Ejecutor.

Dependencia responsable: SECRETARIA DE SALUD
Fecha del reporte: 1/08/2023
Periodo de reporte: 1/01/2023 - 31/07/2023

Tipo de soporte: (marca con una X el tipo de evidencia

TIPO DE SOPORTE

FOTOGRAFICO
VIDEO
CONTRATO / CONVENIO

ACTA X
OFICIO
OTRO ¢ CUAL? INFORME

Beneficiados: (marca con una X el tipo de beneficiados y especifique cuantos son / solo si aplica)

BENEFICIADOS ¢ CUANTOS?

PERSONAS 1462
FAMILIAS 522
MUNICIPIOS 47

INSTITUCIONES EDUCATIVAS

HOSPITALES

ASOCIACIONES

PRESTADORES DE SERVICIOS DE SALUD

OTRO, CUAL?




Enfoque terrritorial y diferencial: (marca con una X el tipo de beneficiados bajo el enfoque diferencial)

ENFOQUE DIFERENCIAL Y TERRITORIAL CATEGORIA CUANTOS
URBANO 1111
TERRITORIAL A =
' ENFOQUE ETNICO - INDIGENAS 24
ETNICO ENFOQUE ETNICO - AFRO 3
ENFOQUE ETNICO - ROM 2
, MUJERES 947
GENERO HOMBRES 506
DIVERSIDAD LGTBIO" 1
PRIMERA INFANCIA (0-5 ANOS) 5
INFANCIA (6-11) 18
ADOLESCENCIA (12-17) 97
CICLO VITAL NINOS, NINAS Y ADOLESCENTES 34
JOVENES (14-28 ANOS)
ADULTO (29 A 59 ANOS) 123
ADULTO MAYOR (MAYOR DE 60 ANOS) 60
PERSONAS CON DISCAPACIDAD 6
VICTIMAS DEL CONFLICTO 35
JEFATURA DE HOGAR 64
OTRAS SITUACIONES DIFERENCIALES EXTREMA POBREZA
POBLACION MIGRANTE
HABITANTE DE CALLE
POBLACION REINCORPORADA 4

Nota: Se debe aclarar que la suma del total de beneficiaros no equivale al total de la poblacién con enfoque diferencial, ya que un
beneficiado puede pertenecer a mas de un enfoque diferencial.

1. AVANCE FINANCIERO

« EJECUCION PRESUPUESTAL DEL DEPARTAMENTO (de acuerdo a lo establecido en el plan de accién y
proyectos de inversion, lo correspondiente al valor absoluto y acumulado; Si la meta comparte actividades con
otra meta, es necesario agregar una nota que lo clarifique)

RECURSOS
PRESUPUESTO DE INVERSION *#  RECURSOS EJECUTADOS CON &5 0 s7Ap0S con
META RP** Op*

EP1IMP13 $ 781.429.868,00 | $ 753.179.868,00 | $ 52.500.000,00

CcODIGO DE

0 **: solo si aplica.
[0 RP*: registro presupuestal.
[0 OP*: orden de pago.

« RECURSOS DE GESTION **:

ENTIDAD COOPERANTE Y/O EJECUTORA TIPO DE APORTE VALOR ESTIMADO

0 **: solo si aplica.
O Tipo de Aporte*: determinar si son bienes o servicios en especie o/u aportes financieros.



2. REPORTE DE ACTIVIDADES:

Describa y desglose las actividades adelantadas, para el cumplimiento de los bienes y servicios establecidos en
la meta, enumérelas y en dicha descripcién debera poder verificarse: las principales actividades realizadas, los
bienes y servicios generados y que contribuyen al cumplimiento de la meta.

No. ACTIVIDAD

Brindar asistencia técnica, inspeccion y vigilancia en la operatividad del consejo de salud Mental del Tolima y los
consejos de salud mental de los 47 Municipios.

Elaborar un resumen ejecutivo como documento base del anexo tecnico, al decreto de adopciéon nimero 0879 del
2[2020, con el fin de adaptar e implementar las politicas publicas nacionales de salud mental y la de prevencion y
atencion integral al consumo de SPA, segun las necesidades del Departamento del Tolima.

Brindar asesoria profesional especializada a 20 Municipios sobre las complicaciones, tratamiento y manejo de la
3|epilepsia, con el fin de brindar una mejor calidad de vida a las personas con epilepsia, dando cumplimiento a la Ley
1414 del 2010.

4|Desarrollar e implementar la estrategia Amor por La Vida en 20 Municipios de Departamento del Tolima

Brindar proceso de fortalecimiento institucional y desarrollo de capacidades a 15 Municipios para el desarrollo de
5|capacidades para la implementacién de la terapia DBT, para pacientes con regulacién emocional en conductas
suicidas.

Brindar asistencia técnica, inspeccion y vigilancia para orientar, asesorar y acompafiar a los 47 municipios para el
6|desarrollo de acciones de vigilancia y seguimiento en los eventos de salud mental: intento de suicidio, mortalidad por
suicidio.

7[Implementar la linea telefénica de apoyo emocional y en Salud Mental para el Departamento del Tolima.

Desarrollar proceso de fortalecimiento institucional y desarrollo de capacidades a 15 Municipios para el Desarrollo de
capacidades del programa mhGAP, para superar brechas en Salud Mental".

3. LOCALIZACION (inversion focalizada)

MUNICIPIO BIEN Y SERVICIO VALOR* RP**




TOLIMA 0s del Departemento con el fin de verificar el cumplimiento |3 32000000

TOLIMA ticas publicas nacionales de salud mental y la de prevencion 36000000
TOLIMA Pnica de apoyo emocional linea naranja "yo te escucho" impl 72000000
TOLIMA Realizar inspeccién y vigilancia de las actividades 65600000
TOLIMA cia departamental en la funcionalidad de y la operatividad de 36000000
TOLIMA p de acciones de vigilancia y seguimiento en los eventos de g 64000000
TOLIMA ficar el cumplimiento la politica de salud mental y sus compq 40000000
TOLIMA ficar el cumplimiento la politica de salud mental y sus compq 40000000
TOLIMA amente se encuentra recolectado informacion que aporte al g 36000000

0 **: solo si aplica.
[0 RP*: registro presupuesta

4. Evidencias

Anexar los respectivos soportes que permiten verificar las acciones realizadas por lo tanto debe ser conducentes,
pertinentes, claras y Utiles como actas de entrega, fotos (formato JPG o PNG ), actas parciales (formato PDF),
certificaciones entre otros soportes a la gestién, que no superen las 10 paginas, incluyendo evidencias.

Nombre, cargo y firma del secretario o director de cada dependencia.

: X 9.9 \\ Q3 09k ’

Nombre del Secretario o Director Nombre del Responsable de Meta
Cargo Secretrio o Director Cargo del Responsable de Meta




EJECUTOR A

SECRETARIA DE SALUD v,

’.
, , el Tolima
GOBERNACION REPORTE DE INFORMACION DE SEGUIMIENTO AL PDD Y A LOS PROYECTOS DE INVERSION noesgne
DEL TOLIMA
CODIGO PROYECTO: 2020004730040 SECTOR: Salud y Proteccién Social
PROGRAMA PRESUPUESTAL: Salud publica
Mejoramiento de la convivencia social y de la salud mental para una sociedad sana y en paz en el Tolima
PROYECTO:
. Desarrollar la politica publica de Salud Mental y drogas para contribuir en la disminucion de los riesgos asociados al intento de suicidio, violencias, consumo de sustancias psicoactivas
OBJETIVO: . . L . iy .
y estigmas sobre la enfermedad Mental, promocionando la buena salud Mental y la convivencia social en la poblacion Tolimense.
CODIGO META META META PROGRAMADA META EJECUTADA
Desarrollar la politica de salud mental y sus componentes, de manera articulada con los diferentes sectores y actores del sistema de salud,
EP1MP13 Iy L L 47 47
para la prevencion del suicidio en los municipios del Departamento.
TIPO DE INDICADOR INDICADOR DE META META DEL CUATRIENIO AVANCE DEL CUATRIENIO
Mantenimiento Municipios con la Politica de salud mental implementada, desarrollada y articulada en el componente de suicidio 47 47
DATOS DE REPORTE
CLAUDIA MILENA CORREA SANCHEZ SECRETARIA DE RESPONSABLE DE META
RESPONSABLE DE PROYECTO SALUD SANDRA MILENA BEDOYA
- RESPONSABLE DE REPORTE
RESPONSABLE DE CARGUE DE META MIGUEL MUNOZ
NORMA CONSTANZA TORRES
PERIODO DE CARGUE 1-ene.-2023 31-jul.-2023 FECHA DE CARGUE 1-ago.-2023
ACTIVIDADES PROGRAMADO EJECUTADO AVANCE
Brindar asistencia técnica, inspeccion y vigilancia en la operatividad del consejo de salud Mental del Tolima y los consejos de salud 47 47 100,00%

mental de los 47 Municipios.

N

Elaborar un resumen ejecutivo como documento base del anexo tecnico, al decreto de adopcion numero 0879 del 2020, con el fin de
adaptar e implementar las politicas publicas nacionales de salud mental y la de prevencion y atencién integral al consumo de SPA, 47 8 17,02%
segun las necesidades del Departamento del Tolima.

Brindar asesoria profesional especializadaa 20 Municipios sobre las complicaciones, tratamiento y manejo de la epilepsia, con el fin de

implementacién de la terapia DBT, para pacientes con regulacién emocional en conductas suicidas.

0,
brindar una mejor calidad de vida a las personas con epilepsia, dando cumplimiento a la Ley 1414 del 2010. 20 0 0,00%
4|Desarrollar e implementar la estrategia Amor por La Vida en 20 Municipios de Departamento del Tolima 20 0 0,00%
Brindar proceso de fortalecimiento institucional y desarrollo de capacidades a 15 Municipios para el desarrollo de capacidades para la 0 0 0.00%
, (]




Brindar asistencia técnica, inspeccién y vigilancia para orientar, asesorar y acompafiar a los 47 municipios para el desarrollo de acciones
S L o . 47 47 100,00%
de vigilancia y seguimiento en los eventos de salud mental: intento de suicidio, mortalidad por suicidio.
7|Implementar la linea telefonica de apoyo emocional y en Salud Mental para el Departamento del Tolima. 1 1 100,00%
Desarrollar proceso de fortalecimiento institucional y desarrollo de capacidades a 15 Municipios para el Desarrollo de capacidades del
" 0 0 0,00%
programa mhGAP, para superar brechas en Salud Mental".
AVANCE DE LAS ACTIVIDADES AVANCE FiSICO DE META
Brindar asistencia técnica, inspeccién y vigilancia en la operatividad del consejo de salud Mental Atraso 0.00%

del Tolima y los consejos de salud mental de los 47 Municipios.

Elaborar un resumen ejecutivo como documento base del anexo tecnico, al decreto de adopcion
nimero 0879 del 2020, con el fin de adaptar e implementar las politicas publicas nacionales de
salud mental y la de prevencion y atencion integral al consumo de SPA, segun las necesidades AVANCE

del Departamento del Tolima. FiSIcO DE

META

Avance Fisico 100,00%

Brindar asesoria profesional especializada a 20 Municipios sobre las complicaciones,
tratamiento y manejo de la epilepsia, con el fin de brindar una mejor calidad de vida a las
personas con epilepsia, dando cumplimiento a la Ley 1414 del 2010.

AVANCE FINANCIERO DE PRODUCTO

Desarrollar e implementar la estrategia Amor por La Vida en 20 Municipios de Departamento del
Tolima

Brindar proceso de fortalecimiento institucional y desarrollo de capacidades a 15 Municipios para
el desarrollo de capacidades para la implementacién de la terapia DBT, para pacientes con Presupuesto Definitivo Presupuesto Ejecutado (RP) Presupuesto Ejecutador (OP)
regulacion emocional en conductas suicidas.

$ 781.429.868 | $ 753.179.868 | $ 52.500.000
Brindar asistencia técnica, inspeccion y vigilancia para orientar, asesorar y acompafar a los 47
municipios para el desarrollo de acciones de vigilancia y seguimiento en los eventos de salud
mental: intento de suicidio, mortalidad por suicidio.
Proporcion de Ejecucion 96,38% Proporcion de Ejecucion 6,72%
FUENTES DE FINANCIACION TRANSFERENCIAS
Propios LIBREDESTINACION  |DESTINACION ESPECIFICA  |SGP PROPOSITO GENERAL SGP SALUD, EDUCACIONY |55 5705
SANEAMIENTO
Transferencias ] 781429868
Regalias
Otros ASIGNACIONES DIRECTAS |INVERSION REGIONAL CIENCIA Y TECNOLOGIA ASIGNACION PARA LA PAZ|AREAS AMBIENTALES




GESTION OBRAS POR IMPPUESTOS BIENES Y SERVICIOS CREDITOS FUNCIONAMIENTO COOPERACION INTERNACIONAL
* Revisar Ficha FUC
EJECUCION CONTRACTUAL
No. PRESTAR POR SUS PROPIOS MEDIOS Y CON PLENA AUTONOMIA LOS SERVICIOS DE UN PROFESIONAL EN PSICOLOGIA CLINICA PARA APOYAR LA SECRETARIA DE
OBJETO SALUD-DIRECCION DE SALUD PUBLICA Y FORTALECER LA GESTION DE LA DIMENSION CONVIVENCIA SOCIAL Y SALUD MENTAL DEL TOLIMA, EN EL DESARROLLO DE
ACCIONES DE CUIDADO DE LA SALUD MENTAL, INSPECCION Y VIGILANCIA EL MUNICIPIOS DEL DEPARTAMENTO EN EL MARCO DEL PROYECTO "MEJORAMIENTO DE
547 LA CONVIVENCIA SOCIAL Y SALUD MENTAL PARA UNA SOCIEDAD SANA'Y EN PAZ EN EL TOLIMA.
CONTRATISTA CAROLINA ORTIZ LOPEZ VALOR
$ 36.000.000,00
LINK DE ACCESO
https://community.secop.gov.co/Public/Tendering/OpportunityDetail/Index?noticeUID=CO1.NTC.4042106&isFromPublicArea=T . 0
CD-2023-PS-0573 rue&isModal=true&asPopupView=true"bgColor AVANCE FISICO 13%
CDP 982 del 30/01/2023 |RP | 1579 del 24/02/2023 AVANCE FINANCIERO 13%
EJECUCION CONTRACTUAL
No PRESTAR POR SUS PROPIOS MEDIOS Y CON PLENA AUTONOMIA LOS SERVICIOS DE UN PROFESIONAL EN PSICOLOGIA CLINICA PARA APOYAR LA SECRETARIA DE
SALUD - DIRECCION DE SALUD PUBLICA Y FORTALECER LA GESTION DE LA DIMENSION CONVIVENCIA SOCIAL Y SALUD MENTAL DEL TOLIMA, EN EL
OBJETO
725 FUNCIONAMIENTO DE LA LINEA TELEFONICA DE APOYO EMOCIONAL YO TE ESCUCHO DEL DEPARTAMENTO DEL TOLIMA, EN EL MARCO DEL PROYECTO
‘MEJORAMIENTO DE LA CONVIVENCIA SOCIAL Y DE LA SALUD MENTAL PARA UNA SOCIEDAD SANA'Y EN PAZ EN EL TOLIMA".
CONTRATISTA VERONICA DEL PIRLAR GUTIERREZ CORREA VALOR
$ 36.000.000,00
LINK DE ACCESO
https://community.secop.gov.co/Public/Tendering/OpportunityDetail/Index?noticeUID=CO1.NTC.4078197&isFromPublicArea=T AVANCE FiSICO 139
CD-2023-PS-0757 rue&isModal=true&asPopupView=true"bgColor °
cbp 981 del 30/01/2023 |RP | 1943 del 01/03/2023 AVANCE FINANCIERO 13%
EJECUCION CONTRACTUAL
No.
° PRESTAR POR SUS PROPIOS MEDIOS Y CON PLENA AUTONOMIA LOS SERVICIOS DE UN PROFESIONAL EN PSICOLOGIA PARA APOYAR LA SECRETARIA DE SALUD -
OBJETO DIRECCION DE SLAUD PUBLICA Y FORTALECER LA GESTION DE LA DIMENSION CONVIVENCIA SOCIAL Y SALUD MENTAL DEL TOLIMA EN ASISTENCIA TECNICA,
INSPECCION Y VIGILANCIA, EN EL MARCO DEL PROYECTO “ MEJORAMIENTO DE LA CONVIVENCIA SOCIAL Y DE LA SALUD MENTAL PARA UNA SOCIEDAD SANA Y EN
1039 "
PAZ EN EL TOLIMA
CONTRATISTA DIANA CRISTINA BARRETO VALOR § 32.000.000,00
LINK DE ACCESO
https://community.secop.gov.co/Public/Tendering/OpportunityDetail/Index?noticeUID=CO1.NTC.4179310&isFromPublicArea=T ‘ o
CD-2023-PS-1039 rue&isModal=true&asPopupView=true"bgColor AVANCE FISICO 0%
CDP 1509 del 09/02/2023 |RP | 3117 del 27/03/2923 AVANCE FINANCIERO 0%
EJECUCION CONTRACTUAL
No.
PRESTAR POR SUS PROPIOS MEDIOS Y CON PLENA AUTONOMIA LOS SERVICIOS DE UN PROFESIONAL EN PSICOLOGIA CLINICA PARA APOYAR LA SECRETARIA DE
OBJETO SALUD - DIRECCION DE SALUD PUBLICA Y FORTALECER LA GESTION DE LA DIMENSION CONVIVENCIA SOCIAL Y SALUD MENTAL DEL TOLIMA, EN EL
FUNCIONAMIENTO DE LA LINEA TELEFONICA DE APOYO EMOCIONAL YO TE ESCUCHO DEL DEPARTAMENTO DEL TOLIMA, EN EL MARCO DEL PROYECTO
1238 ‘MEJORAMIENTO DE LA CONVIVENCIA SOCIAL 'Y DE LA SALUD MENTAL PARA UNA SOCIEDAD SANA'Y EN PAZ EN EL TOLIMA”.
CONTRATISTA NATALIE HAYDEE GOMEZ PRIETO VALOR § 36.000.000,00
LINK DE ACCESO https://community.secop.gov.co/Public/Tendering/OpportunityDetail/Index?noticeUID=CO1.NTC.4296626&isFromPublicArea=T AVANCE FiSICO 0
CD-2023-PS-1261 rue&isModal=true&asPopupView=true °
CDP 874 del 27/01/2023 |RP | 3636 del 19/04/2023 AVANCE FINANCIERO 0%
EJECUCION CONTRACTUAL
No.
CELEBRAR CONTRATO INTERADMINISTRATIVO CON EL HOSPITAL ESPECIALIZADO GRANJA INTEGRAL EMPRESA SOCIAL DEL ESTADO LERIDA TOLIMA PARA APOYAR
OBJETO LA GESTION DE LA SECRETARIA DE SALUD DEL TOLIMA, DIMENSION CONVIVENCIA SOCIAL Y SALUD MENTAL, EN EL DESARROLLO ACCIONES, ORIENTADAS A LA
1457 PROMOCION DE CUIDADO DE LA SALUD MENTAL, PREVENCION DE LA ENFERMEDAD Y LOS TRASTORNOS MENTALES.
CONTRATISTA HOSPITAL ESPECIALIZADO GRANJA INTEGRAL E.S.E VALOR
$589.179.868,00
LINK DE ACCESO https://www.secop.gov.co/CO1BusinessLine/Tendering/ContractNoticeView/Index?prevCtxLbl=Buscar+procesos&prevCtxUrl=htt]
ps%3a%2f%2fwww.secop.gov.co%3a443%2fCO1BusinessLine%2fTendering%2fContractNoticeManagement%2flndex&notice=CO AVANCE FisICO %
CD-2023-PS-1480
1.NTC.4355141
cbp 3536 y 3537 del 26 /04/ 2023 RP 4641y 4642 del 05 /05/2023 AVANCE FINANCIERO %
EJECUCION CONTRACTUAL
N PRESTAR POR SUS PROPIOS MEDIOS Y CON PLENA AUTONOMIA LOS SERVICIOS DE UN PROFESIONAL EN PSICOLOGIA PARA APOYAR LA SECRETARIA DE SALUD-
0.
DIRECCION DE SALUD PUBLICA Y FORTALECER LA GESTION DE LA DIMENSION CONVIVENCIA SOCIAL Y SALUD MENTAL DEL TOLIMA, EN ASISTENCIA TECNICA,
OBJETO
2086 INSPECCION Y VIGILANCIA, EN EL MARCO DEL PROYECTO "MEJORAMIENTO DE LA CONVIVENCIA SOCIAL Y DE LA SALUD MENTAL PARA UNA SOCIEDAD SANA Y EN
PAZ EN EL TOLIMA.
CONTRATISTA DIANA PAOLA BELTRAN JARA VALOR $ 24.000.000,00
LINK DE ACCESO ttps://www.secop.gov.co/CO1BusinessLine/Tendering/ContractNoticeView/Index?prevCtxLbl=Buscar+procesos&prevCixUrl=https % 3a%2f%2fw
CD-2023-PS-2093 ww.secop.gov.c0%3a443%2fCO1BusinessLine%2fTendering%2fContractNoticeManagement%2flndex&notice=CO1.NTC.4574449#ContractNo AVANCE FisSICO %
ticeSummary"
cbp 3576 del 27/04/2023 RP 7547 del 27/06/2023 AVANCE FINANCIERO %




EJECUCION CONTRACTUAL

No. OBJETO
CONTRATISTA VALOR
LINK DE ACCESO ; 0
D 203Xk AVANCE FiSICO %
CDP RP AVANCE FINANCIERO %
EJECUCION CONTRACTUAL
No. OBJETO
CONTRATISTA VALOR
LINK DE ACCESO AVANCE FisICO %
CD-2023-xx.xx
CDP RP AVANCE FINANCIERO %
EJECUCION CONTRACTUAL
No. OBJETO
CONTRATISTA VALOR
LINK DE ACCESO i 0
D203 000 AVANCE FiSICO %
CDP RP AVANCE FINANCIERO %
EJECUCION CONTRACTUAL
No. OBJETO
CONTRATISTA VALOR
LINK DE ACCESO i o
D202 00 AVANCE FiSICO %
CDP RP AVANCE FINANCIERO %
EJECUCION CONTRACTUAL
No.
OBJETO
CONTRATISTA VALOR
LINK DE ACCESO AVANCE FisICO %
CD-2023-xx.xx
CDP RP AVANCE FINANCIERO %
EJECUCION CONTRACTUAL
No. OBJETO
CONTRATISTA VALOR
LINK DE ACCESO :
AVANCE FiSICO %
CD-2023-xx.xx
CDP RP AVANCE FINANCIERO %
EJECUCION CONTRACTUAL
No. OBJETO
CONTRATISTA VALOR
LINK DE ACCESO ‘ 0
D207 000 AVANCE FiSICO %
cop | [RP AVANCE FINANCIERO %




EJECUCION CONTRACTUAL

No. OBJETO
CONTRATISTA VALOR
LINK DE ACCESO i 0
CD-202300Kx AVANCE FiSICO %
coP_ | IRP AVANCE FINANCIERO %
EJECUCION CONTRACTUAL
No.
OBJETO
CONTRATISTA VALOR
LINK DE ACCESO .
AVANCE FiSICO %
CD-2023-xx.xx
CDP RP AVANCE FINANCIERO %
EJECUCION CONTRACTUAL
No. OBJETO
CONTRATISTA VALOR
LINK DE ACCESO ) .
CD-2023 000k AVANCE FiSICO %
CDP RP AVANCE FINANCIERO %
EJECUCION CONTRACTUAL
No. OBJETO
CONTRATISTA VALOR
LINK DE ACCESO ]
AVANCE FiSICO %
CD-2023-xx.xx
CDP RP AVANCE FINANCIERO %
EJECUCION CONTRACTUAL
No. OBJETO
CONTRATISTA VALOR
LINK DE ACCESO
AVANCE FisSICO %
CD-2023-xx.xx
CDP RP AVANCE FINANCIERO %
EJECUCION CONTRACTUAL
No. OBJETO
CONTRATISTA VALOR
LINK DE ACCESO i 0
D207 10k AVANCE FiSICO %
CDP RP AVANCE FINANCIERO %
EJECUCION CONTRACTUAL
No.

OBJETO




CONTRATISTA VALOR
LINK DE ACCESO . .
CD-2023 7000k AVANCE FISICO %
CDP RP AVANCE FINANCIERO %
FOCALIZACION REGIONAL |
Realizar inspeccién y vigilancia de las actividades desarrolladas en Salud Mental componente 1,2 en los municpios del Departemento con el
TOLIMA fin de verificar el cumplimiento la politica de salud mental y la politica Integral para la prevencién y atencion al consumo de sustancias $ 32.000.000
psicoativas .
Acompafar y asesorar alos 47 municipios en la adadptacion e implementacion de las politicas publicas nacionales de salud mental y la de
TOLIMA . . . . ) $ 36.000.000
prevencion y atencién integral al consumo de SPA, segun las necesidades del Departamento del Tolima.
TOLIMA Linea telefénica de apoyo emocional linea naranja "yo te escucho" implementada . $ 72.000.000
TOLIMA Asesoria especializada a 20 Municipios sobre las complicaciones, tratamiento y manejo de la epilepsia. $ 50.000.000
TOLIMA Implementar la Estrategia Amor por La Vida en 20 municipios del Departaemento $ 539.179.868
Realizar inspeccion y vigilancia componente 1,2 para orientar, asesorar y acompaiiar a los municipios en el desarrollo de acciones en los
TOLIMA . e . . $ 24.000.000
eventos de salud mental: intento de suicidio, mortalidad por suicidio.
EVIDENCIAS
Asistencias Técnicas/ Visitas/ Inspecciones.
Fecha Medio Asunto Participantes Soporte
Realizar jornada de seguimiento frente al avance de la adaptacion de la
Politicas Nacional de Salud Mental Resolucién 4886 del 2018 y Politica
Integral para la Prevencién y atencion del consumo de sustancias
19/05/2023 MAGNETICO psicoactivas Resolucion 089 del 2019; segun lineamientos 5 Acta de reunién
departamentales (Guia metodoldgica para la adaptacion — Modelo de
acuerdo municipal) para el municipio de CARMEN DE APICALA.
Realizar jornada de seguimiento frente al avance de la adaptacion de la
Politicas Nacional de Salud Mental Resolucién 4886 del 2018 y Politica
22/05/2023 MAGNETICO Integral para la Prevencién y atencion del consumo de sustancias 12 Acta de reunién
psicoactivas Resolucidn 089 del 2019; segun lineamientos
departamentales (Guia metodoldgica para la adgptacién - Modelo de
acuerdo municipal) para los municipios de FALAN — NATAGAIMA -
CASABIANCA - VILLARICA - GUAMO
Reunion con las profesionales de la linea naranja del Deparmento y la Epidemiloga de la Dimension para
25/05/2023 MAGNETICO realizar las observaciones y ajustes a la metriz y al boletin epidemilogico de la linea naranja" Yo te Escucho" de 3 Acta de reunién
Departamento del Tolima
PRESENCIA TERRITORIAL
Ibagué Anzoétegui Carmen de Apicala Coyaima Falan Herveo Libano
Alpujarra Armero Casabianca Cunday Flandes Honda Mariquita
Alvarado Ataco Chaparral Dolores Fresno Icononzo Melgar
Ambalema Cajamarca Coello Espinal Guamo Lérida Murillo
Natagaima Planadas Roncesvalles San Luis Venadillo
Ortega Prado Rovira Santa Isabel Villahermosa
Palocabildo Purificacion Saldafia Suarez Villarrica
Piedras Rioblanco San Antonio Valle de S. Juan Tolima
BENEFICIARIOS ENFOQUE TERRITORIAL Y DIFERENCIAL
Tipo de Beneficiario Cant MUJERES 123|ENFOQUE ETNICO VICTIMAS
PERSONAS 1462 947 24 35
FAMILIAS 522 HOMBRES DISCAPACIDAD REINCORPORADOS LGTB 9
MUNICIPIOS 47 506 6 4 1
INSTITUCIONES EDUCAT 0 ADULTO MAYOR NINOS, NINAS Y ADOLESCT HAB CALLE POB MIGRANTE
ASOCIACIONES 0 60 34
HOSPITALES 0 URBANO RURAL ROM NARP
PRESTADORES SALUD 0 1.111 351 2 3
PRIMERA INFANCIA (0-5 - ADOLESCENCIA (12 -17 -
ANOS) INFANCIA (6 — 11 ANOS) ANOS) ADULTOS (29 - 59 ANOS)
RESPONSABLES 5 18 97 123
JEFATURA DE HOGAR EXTREMA POBREZA
> 64
Nombre del Secretario o Director Nombre del Responsable de Meta
Cargo Secretrio o Director Cargo del Responsable de Meta
Notas AGUSTIN NUNEZ SANDRA MILENA BEDOYA VALENCIA

Anexar los respectivos soportes que permiten verificar las acciones realizadas por lo tanto debe ser conducentes, pertinentes, claras y utiles como actas de entrega, fotos (formato JPG o PNG ), actas parciales (formato PDF), certificaciones entre otros

soportes a la gestion, que no superen las 10 paginas, incluyendo evidencias.
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ACTA No.

DD (MM | AA
FECHA: 19 |05 |2023 HORA: | 2:00 p.m.

OBJETIVO DE LA
REUNION:

Realizar jornada de seguimiento frente al avance de la adaptacion de la
Politicas Nacional de Salud Mental Resolucién 4886 del 2018 y Politica
Integral para la Prevencién y atencién del consumo de sustancias
psicoactivas Resolucion 089 del 2019; segun lineamientos
departamentales (Guia metodol6gica para la adaptacion — Modelo de
acuerdo municipal) para el municipio de CARMEN DE APICALA.

LUGAR:

Plataforma Virtual Google Meet

REDACTADA POR:

Carolina Ortiz Lopez, profesional de apoyo de la dimensién de convivencia
social y salud mental.

ASISTENTES:
NOMBRES Y APELLIDOS CARGO DEPENDENCIA
Sandra Milena Bedoya Valencia | Coordinadora, dimension | Secretaria de salud

convivencia social y salud mental | departamental

Leidy Marcela Cruz

Profesional de apoyo DCSSM Secretaria  de  salud

departamental

Carolina Ortiz Profesional de apoyo DCSSM Secretaria de salud
departamental.

Tatiana Molano Profesional de apoyo DCSSM Secretaria de salud
departamental

Monica del Pilar Cruz Loaiza Profesional de apoyo Secr_etaria de salud
municipal

AUSENTES:
NOMBRES Y APELLIDOS CARGO DEPENDENCIA

ORDEN DEL DIA

1. Apertura de la jornada.
2. Retroalimentacién del anexo técnico y acuerdo municipal para la adaptacion de las politicas

nacionales

3. Cierre de la jornada
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DESARROLLO DE LA REUNION

1. Aperturade lajornada.

Siendo las 2:00pm a través de la plataforma virtual Google Meet se inicia la jornada de seguimiento
al municipio, frente al avance de los dos documentos (Anexo Téchico — Acuerdo municipal) en la
adaptacion de la Politicas Nacional de Salud Mental Resolucion 4886 del 2018 y Politica Integral
para la Prevencién y atencién del consumo de sustancias psicoactivas Resolucion 089 del 2019
segun lineamientos departamentales descritos en la guia metodolégica de adaptacion y en el modelo
de acuerdo municipal; posteriormente, se extiende un cordial saludo por parte de la coordinadora de
la dimensién de convivencia social y salud mental Sandra Bedoya, se agradece a los profesionales
por la asistencia y compromiso con las acciones a desarrollar en su municipio; paso seguido se
presenta la politéloga Leidy Cruz y la psicologa clinica Carolina Ortiz quienes se encuentran a cargo
del proceso de acompafiamiento para asesoria en cuanto a la adaptacion de las politicas nacionales,
se presenta a los asistentes el orden del dia que se desarrollara en la jornada:

e Apertura de la jornada.

¢ Retroalimentacién del anexo técnico y acuerdo municipal para la adaptacién de las politicas
nacionales.

e Cierre de la jornada

A continuacion, se da inicio a la jornada socializando cada tema que se mencioné anteriormente en
el orden del dia.

2. Retroalimentacién del anexo técnico y acuerdo municipal para la adaptacion de las
politicas nacionales

Como segundo punto del orden del dia, interviene la profesional de gestién de la dimension
convivencia social y salud mental del departamento Margarita Bonilla, quien menciona a los
asistentes el objetivo de la reunion, haciendo referencia sobre la importancia de retroalimentar los
documentos (anexo técnico — acuerdo municipal); paso seguido la profesional de gestion realiza la
presentacion del equipo de la dimension Leidy Cruz(politéloga) y Carolina Ortiz (psicologa clinica),
guienes son las encargadas de realizar dicha asesoria y acompafamiento el en proceso de
adaptacion de las politicas publicas en los 47 municipios del departamento. Se inicia el proceso de
retroalimentacion con los comentarios a la luz de la guia metodolégica de adaptacion de las politicas
nacionales establecida por el departamento:

Titulo Anexo técnico para la adaptacion del DECRETO N° **** “Por medio del cual se adopta la
POLITICA NACIONAL DE SALUD MENTAL Y LA POLITICA INTEGRAL PARA LA PREVENCION Y
ATENCION DEL CONSUMO DE SUSTANCIAS PSICOACTIVAS”, del Municipio **** del Tolima.

I. Introduccion: se debe mencionar que con el anexo técnico se transita hacia el proceso de
adaptacion, describir que el proceso de adaptacion mediante informacién en los eventos de
salud mental, violencia consumo SPA entre otros, permitiendo realizar el analisis de las
necesidades y probleméticas identificadas en el municipio, y aterrizar las acciones para
mejorar la calidad de vida y el bienestar de la comunidad del municipio. Asi mismo, en este
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proceso, es importante, reiterar el compromiso a nivel municipal con la vinculacién,
concertacion y participacion de las organizaciones sociales, comunitarias e institucionales,
canales que permiten recolectar informacién primaria del nivel territorial, insumos claves, la
generacién de respuestas efectivas a las necesidades poblacionales.

Il. Objetivo general: En el objetivo general se brinda un ejemplo como lo es: Contribuir a la
identificacion de probleméticas y necesidades en municipio para el mejoramiento de la salud
mental en la poblacién como elemento integral de la garantia del derecho a la salud de todas
las personas, familias y comunidades, en el marco de los lineamientos de la politica nacional
de salud mental y la politica integral para la prevencion y atencién del consumo de sustancias
psicoactivas para el municipio.

Ill. Analisis territorial del Municipio: se realiza a partir de los insumos descrito en el punto 1
de la guia metodoldgica tales como: En la descripcion del andlisis territorial del municipio, se
debe empezar anotando los convocados, asistentes, entidades que participaron en las mesas
de trabajo y explicar la metodologia de trabajo para el ejercicio y luego si, se presentan los
resultados y conclusiones.

v' Diagndstico situacional del Municipio en Salud Mental, violencias y SPA. (2020 — 2021 —
2022 y lo corrido del 2023)

v' Boletines Epidemiolégico, SIVIGILA, datos nacionales, ASIS. En la descripcion de los
boletines epidemiol6gicos, se debe dejar claro que semana epidemiolégica son y de qué afio
para realizar comparaciéon del comportamiento de los eventos.

v' Analisis de los problemas para dar respuesta a la situacion por parte del sector salud, otros
sectores y las comunidades.

3.1 ldentificacién de nucleos problematicos: resumen de los nlcleos problematicos iniciales y
describir los grupos priorizados (institucionales y sociales) para las mesas de trabajo.

3.2. Resultados de las mesas de trabajo para el abordaje de los “nucleos problematicos” con
actores institucionales y sociales.

IV. Lineas estratégicas priorizadas: En el punto se requiere mencionar las lineas dispuestas
en el decreto de adopcion y a partir de cada linea, se debe prioriza a nivel municipal.
Importante mencionar, que, si bien hay enfoques de priorizacién, el objetivo es que las demas
lineas de incluyan como acciones complementarias a desarrollar.

4.1. Indicadores: Los indicadores se deben disefiar globales por cada linea estratégica priorizada.
Numero de actividades ejecutadas para la promocion de la convivencia y la salud mental en los
entornos/nimero de acciones programadas. Numero de actividades a realizar frente a la prevencion
de los problemas de salud mental individuales y colectivos, asi como de los trastornos mentales y
epilepsia.

4.2 Seguimiento y monitoreo: En cuanto al monitoreo, se da como ejemplo: a partir de los
resultados de las mesas de trabajo desarrolladas para la adaptacion e implementacién de las
politicas publicas en salud mental y prevencion y atencion al consumo de SPA para el municipio, se
propone realizar la trazabilidad de las acciones propuestas por cada linea estratégica de manera
conjunta a través de los planes de accion del Consejo de Salud Mental, Plan de la Conducta suicida
y plan de accién del Comité de Drogas municipal. Por ende, los reportes de los indicadores deberan
ser socializados en las reuniones programadas ante estos comités a través de 3 reuniones al afio,
en donde se pueda desarrollar un proceso de analisis y concertacion para el acompafamiento de los
procesos de adopcion, adaptacion y seguimiento de las Politicas.
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Posteriormente, se realiza la presentacion sobre el Acuerdo Municipal:
POR MEDIO DEL CUAL SE ADAPTA EL ANEXO TECNICO DEL DECRETO ** DE 2020 POR EL
CUAL SE ADOPTA POLITICA NACIONAL DE SALUD MENTAL Y LA POLITICA INTEGRAL PARA
LA PREVENCION Y ATENCION DEL CONSUMO DE SUSTANCIAS PSICOACTIVAS” PARA EL
MUNICIPIO DE XX.

. OBJETO DEL ACUERDO
El proyecto de acuerdo tiene por objeto adaptar el anexo técnico del Decreto 001 de 2020 por el cual
se adoptd la politica nacional de salud mental y la politica integral para la prevencion y atencién del
consumo de sustancias psicoactivas, como instrumento de planeacion tendiente a mejorar las
condiciones en salud mental de la comunidad, en el marco de la implementacién de medidas
tendientes a fortalecer y promover la salud mental en la poblacién del municipio XX con el fin de
evitar los problemas y trastornos mentales, las conductas suicidas, la violencia y convivencia social,
asi como evitar los factores que limitan el ejercicio de la salud mental.

1. DESCRIPCION DEL PROBLEMA
De acuerdo a la caracterizacion en salud mental 2023 existe (describir el contexto del municipio y
tomar de referencia informacion epidemioldgica)

1"l NECESIDAD CONCRETA
Ante dicha problemética, es indispensable que el municipio promueva, adapte e implemente las
acciones directas, sistematicas y continias encaminadas a que de manera anticipatoria y preventiva
se intervengan los factores de riesgo asociados a las diferentes formas de violencia, los problemas
y trastornos mentales y los eventos asociados con riesgo especificos. Es pertinente entonces, que
se adopte una capacidad de respuesta institucional y comunitaria encaminada a mitigar y superar
las problematicas sobre la salud mental. Lo anterior debera hacerse a través de un diagnostico que
permita establecer las acciones....
Se debe enfatizar es que se requiere hacer un proceso de adaptacion territorial de los lineamientos
de politica publica, que corresponda a las dinamicas poblacionales.

V. JUSTIFICACION TECNICA Y DE CONVENIENCIA.
Nuestro Municipio cuenta con: decreto de adopcion de politicas, consejo de salud mental, comité de
drogas (realizar narrativa)
Mencionar que se realizé un andlisis territorial, identificacién de ndcleos problematicos (salud mental,
violencias, consumo de SPA y otras)
Especificar el ejercicio practico con comunidad e institucionalidad que permiti6 orientar la
identificacion de problemas, causas, consecuencias y alternativas de solucién)
En consecuencia, a lo anterior, el municipio XX del Tolima a través del anexo técnico de adaptacion
de las Politicas Publicas de salud mental, prevencién y atencién al consumo de sustancias
psicoactivas busca: (describir la finalidad del ejercicio)
Al finalizar la retroalimentacion al municipio de los dos documentos (Anexo técnico — Acuerdo
Municipal), se informa al profesional la importancia de realizar en el menor tiempo posible todos los
ajustes que mencionados en los comentarios realizados por la politéloga y psicologa clinica de la
dimension de convivencia social y salud mental del departamento; con el fin de avanzar en la
promocién desde el orden institucional en articulacion con la sociedad civil, en la generacion de
respuestas efectivas en temas de salud mental, mediante estrategias de gestidén para la promocién
de factores protectores, la prevencion de factores de riesgo, desde los diferentes sectores se fomente
el fortalecimiento institucional y la formacion comunitaria.
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Por ultimo, se brinda un espacio para resolver las dudas e inquietudes de dicho proceso, ademas se
menciona la importancia de solicitar un espacio ante el concejo municipal, mediante un oficio para
poder socializar dichos documentos (Anexo técnico — Acuerdo Municipal) para su posterior revision
y aprobacion.

En relacion a lo anterior, se menciona al municipio de Carmen de apicala los ajustes que deben
realizarse en el documento de anexo técnico, se expone:

El titulo debe ajustarse y quedar de la siguiente manera: Anexo técnico para la adaptacion del
Decreto 079 del 21 de septiembre de 2021 “por medio del cual se adopta la politica nacional de salud
mental y la politica integral para la prevencion y atencion del consumo de sustancias psicoactivas”
para el municipio Carmen de Apicala.

En la introduccion se debe especificar que el documento tiene como vigencia 2023-2030 al igual que
los lineamientos de politica.

El objetivo especio debe quedar de la siguiente manera: Promover acciones que garanticen el
cumplimiento de la politica publica de salud mental y la prevencién y atencion del consumo de
sustancias psicoactivas en el municipio del Carmen de Apicala.

En la seccion de contexto “Problemas y trastornos mentales” se debe eliminar la informacion que no
corresponde con la dinamica del municipio.

En el Desarrollo del analisis territorial en salud mental se sugiere que:

Se presente en gréaficos comparativos el histérico comparable por cada evento de la siguiente
manera:

Gréfica No 1:

Grafica comparativa de los casos registrados desde la vigencia 2020 — 2023

Fuente: SIVIGILA

Reporte anual de casos de Intento de Suicidio en el Municipio XX Tolima (fuente SIVIGILA)

ANO 2020
Género:
Género Numero de casos Porcentaje
Femenino 3 75%

Masculino 1 25%
Total 4 100%

ANO 2021
Género:
Género Numero de casos Porcentaje
Femenino 2 50%
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Masculino 2 50%
Total 4 100%
ANO 2022
Género:
Género NUmero de casos Porcentaje
Femenino 0 0

Masculino 3 100%
Total 3 100%

ANO 2023
Género NuUmero de casos Porcentaje
Femenino 1 50%
Masculino 1 50%

Total 2 100%

Tabla: 1 comparativa de los casos reportados por género 2020 — 2023
Fuente: SIVIGILA

Luego, se sugiere que integre informacion epidemioldgica del evento de Epilepsia toda vez que para
presentar un diagnostico situacional deben estar relacionados los diferentes eventos de interés en
salud mental. De igual manera, se sugiere que se debe mencionar un apartado sobre SPA. (circular
002-alertas tempranas-plan de accion del comité de drogas y lo que desde alli se busca impactar
desde el sector salud).

En lo correspondiente al apartado de “lineas estratégicas priorizadas” se recomienda que se deben
integrar las 5 lineas adoptadas. La priorizacion esté relacionada con las acciones puntales que desde
cada linea se van a realizar a nivel municipal. Todos los enfoques hay que trabajarlos en el marco
de las acciones que producto de las mesas de trabajo social/comunitaria/institucional fueron
identificadas.

Por dltimo, se sugiere se integren indicadores que por cada linea estratégica permita tener una
trazabilidad para realizar seguimiento y monitoreo.

3. Cierredelajornada:
De esta forma se llevé a cabo la jornada con el municipio, agradeciendo por la asistencia y

compromiso con el proceso de adaptacién de las politicas publicas de salud mental y prevencion y
atencién en el consumo de SPA, se da por terminada la reunién siendo las 2:30 p.m.

COMPROMISOS Y TAREAS
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PLAZO

COMPROMISOS Y TAREAS RESPONSABLE CUMPLIMIENTO

OBSERVACIONES

Realizar los respectivos ajustes al
documento anexo técnico segun | Profesionales de

observaciones realizadas por el gestion del Inmediato.
departamento y enviarlo para la municipio

revision.

Estructurar el documento de | Profesionales de

acuerdo y enviarlo al departamento gestion del Inmediato.
para la respectiva revision. municipio

Como constancia, se firma por los asistentes a los 19 dias del mes de mayo de 2023, en la ciudad de

Ibagué:

NOMBRES Y APELLIDOS W\\ FIRMA

Sandra Milena Bedoya Valencia

M&@/ .
» .
Carolina Ortiz Lépez WOUé%/
Al
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DD (MM | AA
ACTA No. FECHA: 25 |05 [2023 HORA: [2:00 p.m.

Realizar jornada de seguimiento frente al avance de la adaptacion de la
Politicas Nacional de Salud Mental Resolucién 4886 del 2018 y Politica
Integral para la Prevencién y atencién del consumo de sustancias
psicoactivas Resolucion 089 del 2019; segun lineamientos
departamentales (Guia metodol6gica para la adaptacion — Modelo de
acuerdo municipal) para los municipios de FALAN — NATAGAIMA -
CASABIANCA - VILLARICA — GUAMO

OBJETIVO DE LA
REUNION:

LUGAR: Plataforma Virtual Google Meet

Carolina Ortiz Lopez, profesional de apoyo de la dimension de convivencia

REDACTADA POR: .
social y salud mental.

ASISTENTES:
NOMBRES Y APELLIDOS CARGO DEPENDENCIA
Sandra Milena Bedoya Valencia | Coordinadora, dimension | Secretaria de salud
convivencia social y salud mental | departamental
Leidy Marcela Cruz Profesional de apoyo DCSSM Secretaria de salud
departamental
Carolina Ortiz Profesional de apoyo DCSSM Secretaria de salud
departamental.
Jennifer Castro Profesional de apoyo DCSSM Secretaria de salud
departamental
Tatiana Molano Profesional de apoyo DCSSM Secretaria de salud
departamental
Alejandro Pérez Profesional de apoyo DCSSM Secretaria de salud
departamental
Margarita Bonilla Profesional de apoyo DCSSM Secretaria de salud
departamental
Ana Melisa Ortiz Martinez Profesional de apoyo Secretaria salud municipal
Jenifer Viviana Pérez Profesional de apoyo Secretaria salud municipal
Fernanda Cuervo Profesional de apoyo Secretaria salud municipal
Maira Alejandra Leal Profesional de apoyo Secretaria salud municipal
Eliana Yineth Gémez Avila Profesional de apoyo Secretaria salud municipal
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AUSENTES:

NOMBRES Y APELLIDOS CARGO DEPENDENCIA

ORDEN DEL DIA

1. Apertura de la jornada.

2. Retroalimentacién del anexo técnico y acuerdo municipal para la adaptacion de las politicas
nacionales

3. Cierre de la jornada

DESARROLLO DE LA REUNION

1. Aperturade lajornada.

Siendo las 2:00pm a través de la plataforma virtual Google Meet se inicia la jornada de seguimiento
al municipio, frente al avance de los dos documentos (Anexo Técnico — Acuerdo municipal) en la
adaptacion de la Politicas Nacional de Salud Mental Resolucion 4886 del 2018 y Politica Integral
para la Prevencion y atencion del consumo de sustancias psicoactivas Resolucion 089 del 2019
segun lineamientos departamentales descritos en la guia metodolégica de adaptacion y en el modelo
de acuerdo municipal; posteriormente, se extiende un cordial saludo por parte de la coordinadora de
la dimensién de convivencia social y salud mental Sandra Bedoya, se agradece a los profesionales
por la asistencia y compromiso con las acciones a desarrollar en su municipio; paso seguido se
presenta la politéloga Leidy Cruz y la psicologa clinica Carolina Ortiz quienes se encuentran a cargo
del proceso de acompafiamiento para asesoria en cuanto a la adaptacion de las politicas nacionales,
se presenta a los asistentes el orden del dia que se desarrollara en la jornada:

e Apertura de la jornada.

¢ Retroalimentacién del anexo técnico y acuerdo municipal para la adaptacién de las politicas
nacionales.

e Cierre de la jornada

A continuacion, se da inicio a la jornada socializando cada tema que se mencioné anteriormente en
el orden del dia.

2. Retroalimentacién del anexo técnico y acuerdo municipal para la adaptacion de las
politicas nacionales

Como segundo punto del orden del dia, interviene las profesionales de gestion de la dimension
convivencia social y salud mental del departamento, quien menciona a los asistentes el objetivo de
la reunion, haciendo referencia sobre la importancia de retroalimentar los documentos (anexo técnico
— acuerdo municipal); paso seguido la profesional de gestion realiza la presentacion del equipo de la
dimensién Leidy Cruz(politbloga) y Carolina Ortiz (psicéloga clinica), quienes son las encargadas de
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realizar dicha asesoria y acompafiamiento el en proceso de adaptacién de las politicas publicas en
los 47 municipios del departamento. Se inicia el proceso de retroalimentacion con los comentarios
a la luz de la guia metodolégica de adaptacion de las politicas nacionales establecida por el
departamento:

Titulo Anexo técnico para la adaptacion del DECRETO N° **** “Por medio del cual se adopta la
POLITICA NACIONAL DE SALUD MENTAL Y LA POLITICA INTEGRAL PARA LA PREVENCION Y
ATENCION DEL CONSUMO DE SUSTANCIAS PSICOACTIVAS”, del Municipio **** del Tolima.

I. Introduccion: se debe mencionar que con el anexo técnico se transita hacia el proceso de
adaptacion, describir que el proceso de adaptacién mediante informacion en los eventos de
salud mental, violencia consumo SPA entre otros, permitiendo realizar el analisis de las
necesidades y problematicas identificadas en el municipio, y aterrizar las acciones para
mejorar la calidad de vida y el bienestar de la comunidad del municipio. Asi mismo, en este
proceso, es importante, reiterar el compromiso a nivel municipal con la vinculacién,
concertacion y participacion de las organizaciones sociales, comunitarias e institucionales,
canales que permiten recolectar informacion primaria del nivel territorial, insumos claves, la
generacion de respuestas efectivas a las necesidades poblacionales.

Il. Objetivo general: En el objetivo general se brinda un ejemplo como lo es: Contribuir a la
identificacion de problematicas y necesidades en municipio para el mejoramiento de la salud
mental en la poblacion como elemento integral de la garantia del derecho a la salud de todas
las personas, familias y comunidades, en el marco de los lineamientos de la politica nacional
de salud mental y la politica integral para la prevencion y atencién del consumo de sustancias
psicoactivas para el municipio.

Ill. Analisis territorial del Municipio: se realiza a partir de los insumos descrito en el punto 1
de la guia metodoldgica tales como: En la descripcidn del analisis territorial del municipio, se
debe empezar anotando los convocados, asistentes, entidades que participaron en las mesas
de trabajo y explicar la metodologia de trabajo para el ejercicio y luego si, se presentan los
resultados y conclusiones.

v" Diagndstico situacional del Municipio en Salud Mental, violencias y SPA. (2020 — 2021 —
2022 y lo corrido del 2023)

v' Boletines Epidemiolégico, SIVIGILA, datos nacionales, ASIS. En la descripcion de los
boletines epidemioldgicos, se debe dejar claro que semana epidemioldgica son y de qué afio
para realizar comparacion del comportamiento de los eventos.

v' Andlisis de los problemas para dar respuesta a la situacion por parte del sector salud, otros
sectores y las comunidades.

3.1 Identificacién de nucleos problematicos: resumen de los nlcleos problematicos iniciales y
describir los grupos priorizados (institucionales y sociales) para las mesas de trabajo.

3.2. Resultados de las mesas de trabajo para el abordaje de los “nucleos problematicos” con
actores institucionales y sociales.

IV. Lineas estratégicas priorizadas: En el punto se requiere mencionar las lineas dispuestas
en el decreto de adopcién y a partir de cada linea, se debe prioriza a nivel municipal.
Importante mencionar, que, si bien hay enfoques de priorizacion, el objetivo es que las demas
lineas de incluyan como acciones complementarias a desarrollar.

4.1. Indicadores: Los indicadores se deben disefiar globales por cada linea estratégica priorizada.
Numero de actividades ejecutadas para la promocién de la convivencia y la salud mental en los




Cédigo:

GOBERNACION DEL TOLIMA FOR-PD-002

SISTEMA INTEGRADO DE GESTION Versién: 04
PLANEACION

PROCESO: ESTRATEGICA Y DEL Pag. 4 de 10
DESARROLLO

Vigente desde:

ACTA DE REUNION 06/11/2021

entornos/nimero de acciones programadas. Numero de actividades a realizar frente a la prevenciéon
de los problemas de salud mental individuales y colectivos, asi como de los trastornos mentales y
epilepsia.
4.2 Seguimiento y monitoreo: En cuanto al monitoreo, se da como ejemplo: a partir de los
resultados de las mesas de trabajo desarrolladas para la adaptacion e implementacién de las
politicas publicas en salud mental y prevencion y atencion al consumo de SPA para el municipio, se
propone realizar la trazabilidad de las acciones propuestas por cada linea estratégica de manera
conjunta a través de los planes de accién del Consejo de Salud Mental, Plan de la Conducta suicida
y plan de accion del Comité de Drogas municipal. Por ende, los reportes de los indicadores deberan
ser socializados en las reuniones programadas ante estos comités a través de 3 reuniones al afio,
en donde se pueda desarrollar un proceso de andlisis y concertacidén para el acompafiamiento de los
procesos de adopcion, adaptacion y seguimiento de las Politicas.
Posteriormente, se realiza la presentacion sobre el Acuerdo Municipal:
POR MEDIO DEL CUAL SE ADAPTA EL ANEXO TECNICO DEL DECRETO *** DE 2020 POR EL
CUAL SE ADOPTA POLITICA NACIONAL DE SALUD MENTAL Y LA POLITICA INTEGRAL PARA
LA PREVENCION Y ATENCION DEL CONSUMO DE SUSTANCIAS PSICOACTIVAS” PARA EL
MUNICIPIO DE XX.

l. OBJETO DEL ACUERDO
El proyecto de acuerdo tiene por objeto adaptar el anexo técnico del Decreto 001 de 2020 por el cual
se adopto la politica nacional de salud mental y la politica integral para la prevencion y atencion del
consumo de sustancias psicoactivas, como instrumento de planeacion tendiente a mejorar las
condiciones en salud mental de la comunidad, en el marco de la implementacién de medidas
tendientes a fortalecer y promover la salud mental en la poblacién del municipio XX con el fin de
evitar los problemas y trastornos mentales, las conductas suicidas, la violencia y convivencia social,
asi como evitar los factores que limitan el ejercicio de la salud mental.

Il DESCRIPCION DEL PROBLEMA
De acuerdo a la caracterizacién en salud mental 2023 existe (describir el contexto del municipio y
tomar de referencia informacién epidemiolégica)

Il NECESIDAD CONCRETA
Ante dicha problemética, es indispensable que el municipio promueva, adapte e implemente las
acciones directas, sistematicas y contindas encaminadas a que de manera anticipatoria y preventiva
se intervengan los factores de riesgo asociados a las diferentes formas de violencia, los problemas
y trastornos mentales y los eventos asociados con riesgo especificos. Es pertinente entonces, que
se adopte una capacidad de respuesta institucional y comunitaria encaminada a mitigar y superar
las probleméticas sobre la salud mental. Lo anterior debera hacerse a través de un diagnéstico que
permita establecer las acciones....
Se debe enfatizar es que se requiere hacer un proceso de adaptacion territorial de los lineamientos
de politica publica, que corresponda a las dinamicas poblacionales.

V. JUSTIFICACION TECNICA Y DE CONVENIENCIA.
Nuestro Municipio cuenta con: decreto de adopcion de politicas, consejo de salud mental, comité de
drogas (realizar narrativa)
Mencionar que se realizé un analisis territorial, identificacién de nucleos problematicos (salud mental,
violencias, consumo de SPA y otras)




Cédigo:

GOBERNACION DEL TOLIMA FOR-PD-002

SISTEMA INTEGRADO DE GESTION Versién: 04
PLANEACION

PROCESO: ESTRATEGICA Y DEL Pag. 5 de 10
DESARROLLO

Vigente desde:

ACTA DE REUNION 06/11/2021

Especificar el ejercicio practico con comunidad e institucionalidad que permitié orientar la
identificacion de problemas, causas, consecuencias y alternativas de solucion)

En consecuencia, a lo anterior, el municipio XX del Tolima a través del anexo técnico de adaptacion
de las Politicas Publicas de salud mental, prevencién y atencién al consumo de sustancias
psicoactivas busca: (describir la finalidad del ejercicio)

Al finalizar la retroalimentacion al municipio de los dos documentos (Anexo técnico — Acuerdo
Municipal), se informa al profesional la importancia de realizar en el menor tiempo posible todos los
ajustes que mencionados en los comentarios realizados por la politéloga y psicéloga clinica de la
dimension de convivencia social y salud mental del departamento; con el fin de avanzar en la
promocion desde el orden institucional en articulacién con la sociedad civil, en la generacion de
respuestas efectivas en temas de salud mental, mediante estrategias de gestién para la promocién
de factores protectores, la prevencién de factores de riesgo, desde los diferentes sectores se fomente
el fortalecimiento institucional y la formacién comunitaria. Por ultimo, se brinda un espacio para
resolver las dudas e inquietudes de dicho proceso, ademas se menciona la importancia de solicitar
un espacio ante el concejo municipal, mediante un oficio para poder socializar dichos documentos
(Anexo técnico — Acuerdo Municipal) para su posterior revision y aprobacion.

3. Cierre de lajornada:
De esta forma se llevd a cabo la jornada con el municipio, agradeciendo por la asistencia y
compromiso con el proceso de adaptacion de las politicas publicas de salud mental y prevencion y
atencion en el consumo de SPA, se da por terminada la reunion siendo las 4:30 p.m.

COMPROMISOS Y TAREAS
RESPONSABL PLAZO

COMPROMISOS Y TAREAS OBSERVACIONES
E CUMPLIMIENTO
Realizar los respectivos ajustes al .
. , Profesionales
documento anexo técnico  segun e .
. : de gestion del Inmediato.
observaciones realizadas por el
municipio

departamento y enviarlo para la revision.
Estructurar el documento de acuerdo y | Profesionales
enviarlo al departamento para la | de gestion del Inmediato.
respectiva revision. municipio

Como constancia, se firma por los asistentes a los 25 dias del mes de mayo de 2023, en la ciudad de
Ibagué:

NOMBRES Y APELLIDOS \\ FIRMA
l
Sandra Milena Bedoya Valencia NL\.M&Q/
/7 ] A _
Carolina Ortiz Lépez \WOU@? i

Aadl 2
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ACTA No 2 DD | MM AA
Reunién con las profesionales de la linea naranja del departamento y
OBJETIVO DE LA | la epidemiologa de la dimension para realizar las observaciones y
REUNION: ajustes a la matriz y al boletin epidemiolégico de la linea naranja “yo te
escucho” del departamento del Tolima.
LUGAR: Reunion Virtual por plataforma Teams
Verénica Del Pilar Gutiérrez Correa, profesional de apoyo de la
REDACTADA POR: | Dimension Convivencia Social y Salud Mental (linea naranja “Yo te
escucho”).
ASISTENTES:
NOMBRES Y APELLIDOS CARGO DEPENDENCIA
Carolina Ortiz Profesional de apoyo de la|Secretaria de Salud del
Dimensién Tolima
Andrea Mirquez Profesional de apoyo de la|Secretaria de Salud del
Dimension Tolima
Verénica Gutierrez Profesional de apoyo de la|Secretaria de Salud del
Dimension Tolima
AUSENTES:
NOMBRES Y APELLIDOS CARGO DEPENDENCIA

ORDEN DEL DIA:
1. Introduccién

2. Desarrollo de la reunion.

3. Cierre

[ DESARROLLO DE LA REUNION:

1. Introduccion

Siendo las 2:00 pm, Carolina Ortiz da apertura a la mesa de trabajo con la psicéloga de la
linea naranja del departamento Verénica Gutiérrez y la epidemidloga Andrea Mirquez para
organizar y estructurar la matriz de la linea y el boletin epidemiéloga de acuerdo a las
correcciones proporcionadas por la dra. Sandra Bedoya.

2. Desarrollo de la reunion

Se realiz6 apertura del documento Excel de la matriz y se analizaron casa una de las casillas
correspondientes como: fecha, hora, atencién (se incluyo el medio de comunicacién por el
cual se recibio la atencion WhatsApp, llamada y atencion presencial en una misma pestana).

Powered by @ CamScanner
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Nombre, documento, edad, genero (se incluyd LGBTIQ+), Régimen en salud (despliegue de
pestafa con diversas opciones), situacion o condicién (se incluyeron opciones de la poblacion
diferencial) teléfono, direccion, barrio/vereda, area (se dejé pestafia con dos opciones rural y
urbana). Municipio (se incluyeron lo 47 nombres de los municipios), Ciudad de Colombia/Otro
pais, EAPB (se incluyeron todas las que se manejan en el territorio Tolimense), motivo de
consulta, quien canaliza con diversas opciones, se incluyeron los siguientes primeros auxilios

psicolégicos:

PAP
Escucha "

PAP en PAP en PAP en | cuidador | PAP en
sr:t:nf:s PAP en 0rie¥\taci sm:c?gn situacion s'i,t::c?g = situacion | diagnosti de situacion
de v conducta e . de de de co persona de

oo suicida 3 A 3 pérdiday | . ._ | consumo | psiquiatri con emergen
os Psu(::;légn ansiedad duelo violencia SPA o discapaci cia
dad

Se incluyeron otros factores de riesgos importantes que se han identificado en las atenciones
diarias realizadas por las psicélogas que manejan la linea naranja “yo te escucho”.

PAP en |P'ohhmn Amtocodente | ldeacion | Antecedente| Red de Ouos
simacion de | REPoMw de | Liomeds | ggy | Djnomice B wicida  |%FOmIe®s | organizado | apoyo Bullying | Problemas
omsigenda] 0 | Wloonetv ' . paiquistrico s | de suicidio | deficients escolares

| Araecedente Crisis en
Probiemss | sde |Comumode| Crisis [ Duelono | Comem |
de saiud violencia o SPA ‘econbmica resvelto
emergencia

Asi mismo, se incluyeron las acciones o canalizaciones que desde la operatividad de la linea
se realizan para dar trazabilidad a cada uno de los casos. Los seguimientos se dividieron en
tres casillas con los respectivos nombres de las profesionales que los realizan. En cuanto a
los tamizajes, la profesional de apoyo Verénica Gutiérrez solicité dejar una casilla para colocar
una casilla para saber si las profesionales a cargo aplicaron o no tamizajes, otra casilla con
el nimero de tamizajes aplicados, el nombre de los tamizajes (se incluy6é pestaia con los
nombres de los tamizajes autorizados por el Ministerio de salud y proteccion social), el
resultado de los tamizajes (con pestafia que despliega las siguientes opciones: baijo,
moderado y alto). Para finalizar se dejo cuadro de observaciones.

Posteriormente, se informaron las correcciones que debian realizarse al boletin
epidemiolégico con el fin de dar claridad sobre el numero de casos reportados y los eventos
presentados en cada municipio del departamento. La epidemiéloga sugiere realizar sabana
donde se vean explicitos los casos, tomando la informacién de los primeros auxilios
psicolégicos, adicionalmente realiz6 cambios de graficos por tablas que contengan los
numeros netos de casos y porcentaje estadistico entre otra informacién que considera

importante.
3. Cierre de la jornada.

Se da cierre a la jornada a las 3:20 pm de la tarde, dejando como compromiso presentar la
informacién a la dra. Sandra Bedoya para su aprobacion.

—
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PLAZO DE
COMPROMISOS Y TAREAS | RESPONSABLE | CUMPLIMIENT | OBSERVACIONE
o)

Los cabios que se
Diligenciar matriz con las nuevas Profesionales Fie 01 de junio realicen a la matriz
correcciones a partir de junio la linea naranja 2023 deben ser
P Jane: "yo te escucho” informados a la

epidemidloga.

Como constancia, se firma por los asistentes a los 22 dias del mes de mayo del 2023, en la

ciudad de Ibagué:

NOMBRES Y APELLIDOS \\ FIRI)\IIA
Sandra Milena Bedoya V. \\/
J
Verénica Del Pilar Gutiérrez C. ~—2— ]
\)@\ord ,f
L A
REGISTRO FOTOGRAFICO
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